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1เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

การประชุมเครือขายดานความปลอดภัย
อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน

ครั้งที่ 4/2567

วันศุกรที่ 13 ธันวาคม 2567 เวลา 8.30-12.00 น. 
ณ หองประชุมออนไลน zoom 
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2เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

น

สวนงานแลกเปลี่ยนการดําเนินงานของคณะกรรมการความปลอดภัย 
อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน ประจําสวนงาน 

ลําดับการนําเสนอ

SHE มีสาระ (อยากเลา)

ประชาสัมพันธกิจกรรม/หลักสูตร ศปอส.
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สวนงานแลกเปล่ียนการดําเนินงานของ
คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดลอมในการทํางาน 
ประจําสวนงาน 
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4เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

สวนงานแลกเปลี่ยนการดําเนินงานของคณะกรรมการความปลอดภัย 
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§ ศูนยสัตวทดลอง
§ สถาบันภาษา
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SHE มีสาระ
(อยากเลา)
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การจัดการเพลิงไหม/กับระบบป3องกันอัคคีภัยอาคารสูง



นาย จักรกฤษณ์    คงคาํ
เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภยัชาํนาญการพเิศษ

หวัหน้าสถานีดบัเพลงิและกู้ภยัพระโขนง
กองปฏบิตักิารดบัเพลงิและกู้ภยั K สปภ.กทม.

วุฒกิารศกึษา ปริญญาโท สาขารัฐประศาสนศาสตร์

เบอร์โทร  - STU-VWWXYUY
080-4426199

LINE - pxesu199 



รางวลัข้าราชการดเีด่นด้านการดบัเพลงิและกู้ภยั พ.ศ.2548

รางวลัข้าราชการดเีด่นสํานักป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั พ.ศ. 2556

รางวลัข้าราชการดเีด่นกรุงเทพมหานครด้านการดบัเพลงิและกู้ภยั     พ.ศ.  2556

รางวลัข้าราชการดเีด่นระดบักรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2558

รางวลัได้รับรางวลั  Safety Talk กรมสวสัดกิารคุ้มครองแรงงาน
เอ็กซ์   จกัรกฤษณ์



- หลกัสตูร Firs Responder Terrorist lncident (สหรัฐอเมริกา)
- หลกัสตูรผู้ชว่ยนายทหารฝ่ายการขา่ว กองทพัไทย
- หลกัสตูรครูฝึกกรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภยั รุ่น I/KL

- หลกัสตูรการกู้ภยัอาคารถลม่เมืองเซนได(ประเทศญีUปุ่ น)
- หลกัสตูรการดบัเพลงิอาคารสงู (เขตปกครองพิเศษฮอ่งกง)
- การจดัการสาธารณะด้านภยัพิบตั ิ(ประเทศจีน)
- ทีUปรึกษาด้านความปลอดภยัเครือขา่ยอาคารสงูเขตพระนคร
- หลกัสตูรการตอบโต้วตัถอุนัตรายและสารเคมี
- หลกัสตูรการทํางานสถานีทีUอบัอากาศ
- หลกัสตูร พนกังานการแพทย์ฉกุเฉิน  EMT –B โรงพยาบาลราชวิถี



ประสบการณ์ดบัเพลิงและกู้ภยั ในพื :นที=  กทม . 

เหตุเพลิงไหม้อาคาร  เอส โอเอซสิ วภิา I
เหตุเพลิงไหม้หมู่บ้านกฤษดานคร 
เหตุเพลิงไหม้ราชเทวีอพาร์ทเม้นท์ NO
เหตุเพลิงไหม้ โรงแรมแกรนด์ ทาวเวอร์ อนิน์
เหตุเพลิไหม้ ห้างสรรพสินค้าไอ ท ีแกรนด์
เหตุเพลิงไหม้โรงแรมมติรภาพ ดนิแดง
เหตุเพลิงไหม้โรงพยาบาลตาํรวจ
เหตุเพลิงไหม้โรงแรมซัคเซด อนิท์บางกอก
เหตุเพลิงสถานบนัเทงิซานตก้ิา
เหตุเพลิงอาคารใบหยก
เหตุเพลิงไหม้ เอสโอเอซสิ วภิาวด ีI 

เหตุเพลิงไหม้ อาคารโตควิ
เหตุเพลิงไหม้โรงแรม แมนดาริน
เหตุเพลิงไหม้ห้าเซลทรัลเวลิด์
เหตุเพลิงไหม้อาคารประตนํู :าเซน็เตอร์
เหตุเพลิงไหม้ใบหยก
เหตุเพลิงไหม้ธนาคารไทยพาณิชย์สาขาเพรชบุรี
เหตุเพลิงไหม้ธนาคารไทยพาณิชย์สาํนักงานใหญ่รัชโยธิน
เหตุเพลิงไหม้โรงแรมแกรนเมอร์เคียว
เหตุเพลิงไหม้อาคารฟอร์จนู เทาเวอร์
เหตุเพลิงไหม้โรงงานหมิ=งตี :เคมีคอล
เหตุเพลิงไหม้อาคารกระทรวงพลังงาน วภิาวด ี



รถดบัเพลิงใน กรุงเทมหานคร  มี สีอะไร





รถและเครื)องมือสาํนกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั กทม .





รถกระเช้า *+ เมตร
ระยะขาช้าง ความกว้าง 3เมตร
4.4 หมื8นกโิลกรัม หรือ 44 ตนั 



แผ่นอลูมเินียม 
คอมโพสติ

อาคารกาํลัง
ก่อสร้าง



อะไรเป็นสาเหตุที0ทาํให้แผงโซล่าเซลล์ไฟไหม้ สาเหตุ
หลายประการที0ทาํให้เกดิเหตุเพลิงไหม้ มีดังนีE 
–ระบบไม่ได้ออกแบบให้มีความปลอดภยั 
–แผงโซลาร์ไม่ได้มาตรฐาน 
–ตดิตั Aงอุปกรณ์ไฟฟ้าไม่ถูกต้อง  
–ผู้ตดิตั Aงขาดความรู้ความชาํนาญ 
–ไม่มีระบบหยุดทาํงานฉุกเฉิน (Rapid Shutdown  ) 
–ค่าความต้านทานระบบสายดนิเกนิมาตรฐาน



ความเสี(ยงด้านเพลิงไหม้มีผลต่อการลุกลาม 
ง่ายในสถานการณ์ที(เกดิเพลิงไหม้ใต้อาคาร 



ภาครัฐเกาหลีใต้อาจเสนอห้าม EV ที6มีระดบัแบตเกนิ <=% จอดชั @นใต้ดนิ จากเหตุไฟไหม้
อ้างองิจากจนีหนึ6งในประเทศที6มีการผลักดันและผลิตรถยนต์ไฟฟ้ามากที6สุดในโลก สื6อจนีเปิดเผยว่า ในช่วงไตรมาสแรกปี P=PP มีเหตุไฟไหม้รถยนต์

ไฟฟ้าไปแล้ว QR= คัน และเหตุไฟไหม้กว่า ST.V% เกดิขึ @นในขณะที6รถกาํลังจอดอยู่นิ6งๆ ส่วนไฟไหม้ระหว่างการชาร์จมีอยู่  PP% ของทั @งหมด

Electric car EV





ปลอดภยั

เรียนรู้

รับมือมาตราฐาน ป้องกัน





Electric vehicles fire blanket 



ผ้าห่มไฟเบอร์กลาสสามารถทน
ต่ออุณหภมู ิ;,=== cº 





เคมีควันจากแบตเตอรี0  และความ
อันตรายต่อสุขภาพ





สาํหรับนักดบัเพลงิ 
ตระหนัก

และตระหนก

รถยนต์ไฟฟ้า
Electric 
Vehicle



เวลาของความร้อนจะทาํให้ทกุอย่างหมดกับคาํว่า
อัคคีภยั









อาคาร & ช ั)น ท ี-สร้างก่อนจะมกีฎควบคุมอาคารสูง  กฏกระทรวงฉบบัที- == (ปี @A=A) 
ทาํใหไ้มม่ขีอ้กาํหนดเรื-องความปลอดภยัรดักุมอย่างในปจัจุบนั  ก่อนที-จะดาํเนนิการต่อเตมิและ
ก่อสร้างมาเป็นอาคารสูง RS ช ั)นท ี-เกนิกว่า @= เมตรอย่างแนน่อน  แต่กลบัมบีนัไดหนไีฟที-
ไมไ่ด้มาตรฐาน (บนัไดลงิ)  ไมม่ส่ีวนปิดก ั)นภายในแต่ละช ั)นและถนนรอบอาคารขนาดเลก็แคบ 
แออดัเกนิกว่ารถดบัเพลงิจะเขา้ไปได้



พระราชบัญญติัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั พ.ศ. ๒๕๕๐

หมวด ๑ บททั)วไป
หมวด ๒ การป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั
หมวด ๓ การป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัในเขต
กรุงเทพมหานคร
หมวด ๔ เจ้าพนักงานและอาสาสมัคร
หมวด ๕ เบ็ดเตลด็
หมวด ๖ บทกาํหนดโทษ
ภาคผนวก

แผนที)กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั





ซานตก้ิา

เมาท์เทน บ ี



! หนทางเอาตวัรอด จากไฟไหมบ้นอาคารสงู

• !. หนีทนัทีเมื:อไดย้นิเสยีงสญัญาณไฟไหม้

• ). โทรแจ้งเจา้หน้าที:ดบัเพลงิ

• 0. หาผา้ชบุนํ7าปิดปาก ปิดจมกู

• 8. หาถงุพลาสติกครอบศีรษะแลว้คลานตํ:าหนี

• 5. ห้ามใช้ลิฟตเ์มื:อเกดิไฟไหม้

• E. กรณทีี:เปลวไฟอยูห่น้าหอ้ง ห้ามเปิดประตู
• !. กรณไีฟไหมใ้นหอ้งตวัเอง รีบหนีออกมา

ข้อมลูจาก: bolttech.co.th



3 สิ%งต้องทาํเมื$อไฟลุกไหมต้ามรา่งกาย

หยดุหา้มวิ$ง

กลิ3งไปกบัพื9นจนกวา่ไฟจะดบั
นอนราบลงไปกบัพื9น



บ้านเดี(ยวควรตดิตั0งเตรียมความพร้อม เพื(อความปลอดภยั 







เมื$อมีเหตุเพลงิไหม้ทาํไมลฟิต์ต้องได้รับคววามเสียหายจากนํ@า



ขวาน 



ช่องชาฟต์ไฟฟ้า



ไฟไหม้ราชเทวีอพาร์ทเม้นท์



ห้ามกระทาํแบบนี .เมื1อขอความช่วยเหลือ
ที1นอกระเบยีง





(๑) ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้อย่างน้อยต้องประกอบด้วย
(๔) กิจการโรงพยาบาลหรือสถานที8ห้ามใช้เสยีงหรือใช้เสยีงไมไ่ด้ผล ต้องจดัให้มีอปุกรณ์หรือมาตรการอื8นใด เช่น สญัญาณไฟ หรือรหสั ที8

สามารถแจ้งเหตเุพลงิไหม้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ
(๕) การติดตั Oงระบบสญัญาณแจ้งเหตเุพลงิไหม้ ให้เป็นไปตามมาตรฐานของสมาคมวศิวกรรมสถานแหง่ประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

หรือมาตรฐานอื8นที8อธิบดีกําหนด



ข้อดี

อพยพ

เสียงดงัรบกวนการทํางาน
ในการดบัเพลงิ

ตามกฏหมายควบคุม
อาคาร

ชํารุดบอ่ย

ปัญหาของระบบ

หนว่งเวลา

แจ้งเตอืนระบบเสียง/แสง
ระบบตรวจจับควัน

เบื =องต้น ตู้ควบคุม 



COLOR CODE
TEMPERATURE
RATINGS

1 135OF  (57OC)

2 155OF  (68OC)

3 175OF  (79OC)

4 200OF  (93OC)

5 286OF  (141OC)

6 360OF  (182OC)

ITEM



FIRE HOSE REEL ดบัเพลิงในอาคารขั 0นพื 0นฐาน 

แรงดนัมักจะไม่เพยีพอ

Hose Rack
สายอ่อนต้องดงึออกให้หมดจุดคล้องสาย

สายชาํรุดรัE วตามด 

FIRE HOSE REEL ดบัเพลิงในอาคารขั 0นพื 0นฐาน 

แรงดนัมักจะไม่เพยีพอ

ไม่ได้เปิดใช้งานกับใช้งานไม่เป็น

สายพนัหกังอในพื 0นทีEเกดิเหตุ   

• มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง N ½ และ O ½ นิ 0ว ทาํด้วยผ้าใบและเส้นใย
สังเคราะห์ มีความยาวมาตรฐาน OP และ QP เมตร การใช้งานมี
ข้อจาํกัดทีEจะต้องลากสายออกให้สุดก่อน นํ 0าถงึจะไหลออกมาได้ 
ฉะนั0นจงึไม่เหมาะกับบริเวณทีEแคบ และมักมีรอยรัE วฉีกขาดตามรอย
พบั การตดิตั 0งสายฉีดนํ 0าแบบนี 0ควรจะตดิตั 0งเฉพาะขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง N ½ นิ 0ว เท่านั 0น แต่จะมีหวัจ่ายนํ 0าขนาด O ½ นิ 0ว ไว้
สาํหรับพนักงานดบัเพลิง หรือหน่วยบรรเทาสาธารณภยันําสายมา
ช่วยเหลือได้







พื #นที'หลบอคัคีภยั ??? 
รายละเอียดของพื #นที'หลบอคัคีภยั
9. ทกุพื #นที'หลบอคัคีภยัต้องจดัเตรียมพื #นที'ขนาด ABC x 1200 mm. เพื'อรองรับรถเข็นสาํหรับ
คนพิการ 9 คนั  ตอ่ความจขุองผู้ใช้อาคาร OCC คน โดยพื #นที'สาํหรับ รถเข็นคนพิการนั #นต้องไมทํ่า
ให้ความกว้างของเส้นทางหนีไฟน้อยกวา่ความกว้างที'ต้องการเพื'อรองรับผู้ใช้อาคารและต้องไม่
น้อยกวา่ TCC mm.
2. พื #นที'หลบอคัคีภยัต้องถกูกั #นแยกจากสว่นอื'นของชั #นนั #น ด้วยผนงัที'มีอตัราการทนไฟไมน้่อย
กวา่ 9 ชม. โดยผนงัและชอ่งเปิดใดๆบนผนงันั #นต้องถกูออกแบบมาให้มีการรั'วของอากาศน้อย
ที'สดุ และสามารถยบัยั #งการกระจายตวัของควนัไฟได้และขนาดพื #นที'หลบอคัคีภยัต้องเพียงพอกบั
ความจคุนทั #งหมดที'มีโอกาสใช้ในสภาวะฉกุเฉิน
Y. พื #นที'หลบอคัคีภยั ต้องมีปา้ยข้อความวา่ “ พื #นที'หลบอคัคีภยั “ / “ AREA OF REFUGE “  
โดยปา้ยดงักลา่วต้องตดิตั #งอยูห่น้าประตทูางเข้าพื #นที'หลบอคัคีภยัทกุบาน ปา้ยต้องมองเห็นได้
ชดัเจนขณะไฟฟา้ปกตดิบัและขนาดของปา้ยต้องมองเห็นได้ชดัเจน 
ที'มา : มาตรฐานปอ้งกนัอคัคีภยั วสท.







ระยะเวลาและทฤษฎกีารเกดิเพลงิไหม ้ 

เวลาอตั
ราก
ารใ
หค้
วาม
ร้อ
น

Flashover

จุดตดิ ลุกไหม้ ลกุลาม เถ้าถ่าน

1 2 3 4
คณุจะทําอยา่งไร กบัสิ5งที5เกิดขึ ;น 

ผลกระทบ/และการควบคุมความรุนแรง

มีความเสี5ยงตอ่คณุเองหรือไม่ การสูญเสีย

ระบบป้องกันและเตือนภยั

นักดับเพลิงเข้าทาํงานเชิงรุก

นักดับเพลิงเข้าทาํงานเชิงรับ

แผนฟืEนฟู/ BCP



องค์ประกอบไฟ
สามเหลี(ยม ของอคัคภียั (Triangle Fire) คอื การเกดิขึBนของ

อคัคภียัตอ้ง ครบดว้ยองคป์ระกอบ 3 อยา่ง หรอืจะเรยีกวา่ 
ทฤษฎสีามเหลี(ยมของไฟ
– ประกอบดว้ย  

ความรอ้น เชื,อเพลงิ

ออกซิเจน 16-21%
อากาศ



การลกุไหม้
ปีรามดิ ของอคัคภียั (Tetrahedron) คอื เมื=อเกดิอคัคภียั ในทฤษฎ ี
สามเหลี=ยมของอคัคภียั แลว้มกีารเกดิอคัคภียั อยา่งตอ่เนื=อง ซึ=งจะมี
องคป์ระกอบที= 4 คอื ปฏกิริยิาลกูโซ ่(Chain Reaction)

ออกซิเจนความร้อน

เชื0อเพลงิ

ปฏิกริิยาลูกโซ่

เชื$อเพลิงที,มีมาก
เพียงพอต่อการลุก

ไหม้
แหล่งกาํเนิดความร้อน
มีอุณหภมิพอเหมาะ

มีอยูป่กติ
21%และ
ไม่นอ้ยกวา่
16%

มีมาอยา่งต่อเนื,องไม่สิ$นสุด



ออกซเิจน (Oxygen)
• บรรยากาศท ั)วไป บนพื1นโลก มสีว่นผสมดงันี1

– ไนโตรเจน  79.04 %
– ออกซเิจน 20.93 %
– กา๊ซอื)นๆ 0.03 %

21%

19.5% 23.5%16%10%6%



ความร้อน
ที+ทาํให้เกดิไฟ

1. ไม้ขดีไฟ (Open Flame)
2. การเสียดสี (Friction)
3. ประกายไฟ (Electric Spark)
4. กระแสไฟฟ้า (Electric Current)
5. ไฟฟ้าสถติ (Static Electricity)
6. ฟ้าผ่า (Lightning)



เชื$อเพลงิแบ่งได้ 3  สถานะคือ
•1. ของแขง็
•2. ของเหลว
•3.   ก๊าซ



ประเภทของเชื,อเพลงิ ตามมาตรฐานไทยตามมาตรฐาน ม ี4 ประเภท  และ
NFPA(National Fire Protection Associetion) ม ี5 ประเภท 

• เชื $อเพลิง คือ วัตถุ ที3ไหม้ไฟได้
• วัตถุ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด
– สารอนิทรีย์ 
– สารอนินทรีย์

• เพลิงไหม้ ได้ ถูกแบ่งออก เป็น 4 ประเภท ตามกฏหมายของประเทศไทย
“เพลงิประเภท A เพลงิที;เกดิจากเชื,อเพลงิธรรมดา เช่น ปอ ไม้ ผ้า กระดาษ ยาง พลาสตกิ
ถ้าเผาไหม้จะเป็นเถ้าถ่านในที3สุด
“เพลิงประเภท  B เพลิงที3เกดิจากของเหลวตดิไฟ ก๊าซ และนํ $ามันประเภทต่างๆ
“เพลิงประเภท C เพลิงที3เกดิจากอุปกรณ์ไฟฟ้า หรือวัตถุที3มีกระแสไฟฟ้า
“เพลิงประเภท D เพลิงที3เกดิจากโลหะต่างๆ ที3ตดิไฟ แมกนีเซียม เซอร์โคเนียไทเทเนียม
เพลิงประเภท K  เป็นไฟที3เกดิจากเชื $อเพลิงน้ามันทาํอาหาร นํ $ามันพชื, นํ $ามันจากสัตว์ และไขมัน



- สญัลกัษณ์ตวัอกัษร A อยูใ่นรูปสามเหลี8ยมดา้นเท่า พื>นสีเขียว ตวัอกัษร สีดาํ 
- สญัลกัษณ์ที8เป็น รูปภาพ จะเป็นรูปถงัขยะ และท่อนไมที้8ติดไฟ
- เป็นไฟที8เกิดจากเชื>อเพลิง ไม ้กระดาษ ผา้ ยาง และ พลาสติก
- เครื8องดบัเพลิงที8เหมาะสาหรับใชใ้นการดบัไฟ คือ เครื8องดบัเพลิงชนิดนํ>า
สะสมแรงดนั เครื8องดบัเพลิงชนิดโฟมสะสมแรงดนัเครื8องดบัเพลิงชนิดผงเคมี
แหง้ ABC และเครื8องดบัเพลิงชนิดก๊าซเหลวระเหย ที8ไม่ทาํลายมลภาวะ

1. ไฟประเภท



สญัลกัษณ์ ตวัอกัษร B อยูใ่นรูปสี4เหลี4ยมดา้นเท่า พื>นสีแดง ตวัอกัษรสีดาํ
- สญัลกัษณ์ที4เป็นรูปภาพ จะเป็นรูป ถงัใส่นํ>ามนั ที4ติดไฟ (ตามรูปที4แนบ)
- เป็นไฟที4เกิดจากเชื>อเพลิงเหลวติดไฟ นํ>ามนัเบนซิน, นํ>ามนัดีเซล, สี, สารละลาย
- เครื4องดบัเพลิงที4เหมาะสาํหรับใชใ้นการดบัไฟ คือ เครื4องดบัเพลิงชนิดโฟมสะสมแรงดนั เครื4องดบัเพลิง
ชนิดผงเคมีแหง้ ABC เครื4องดบัเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด ์และเครื4องดบัเพลิงชนิดก๊าซเหลวระเหย
ที4ไม่ทาํลายมลภาวะ

2. ไฟประเภท



!.ไฟประเภท

- สัญลักษณ์ ตวัอักษร C อยู่ในรูปวงกลม พื @นสีฟ้า ตวัอักษรสีดาํ
- สัญลักษณ์ทีGเป็นรูปภาพ จะเป็นรูป ปลัJกไฟทีGลุกตดิไฟ
- เป็นไฟทีGเกดิจากเชื @อเพลิงทีGมีกระแสไฟฟ้า
- เครืGองดบัเพลงิทีGเหมาะสาํหรับดบัไฟ คือเครืGองดบัเพลงิชนิดผงเคมีแห้ง ABC เครืGอง
ดบัเพลงิชนิดก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ และเครืGองดบัเพลงิชนิดก๊าซเหลวระเหยทีGไม่ทาลายมลภาวะ



4.ไฟประเภท

สัญลกัษณ์ ตวัอกัษร D อยู่ในรูปดาวห้าแฉก พืBนสีเหลือง ตวัอกัษรสีดาํ
- สัญลกัษณ์ทีFเป็นรูปภาพ จะเป็นรูป เฟืองโลหะตดิไฟ
- เป็นไฟทีFเกดิจากเชืBอเพลงิทีFเป็น โลหะลุกตดิไฟ
- เครืFองดบัเพลงิทีFเหมาะสําหรับดบัไฟ คือ เครืFองดบัเพลงิชนิดผงเคม ีโซเดยีมคลอไรด์



แยกเชื'อเพลงิ                    อบัอากาศ

ตดั
ลกูโซ่

หลกัการดบัเพลงิพื.นฐาน
ทาํใหเ้ยน็ตวั



การลกุลาม
การเคลื(อนที(ของความรอ้น จะเป็นตวัแปรทําใหเ้กดิการลกุลาม
ได ้มอีงคป์ระกอบ 3 ประการ ดงันีD การนํา การพา การแผ่



จิตวทิยาเมื+อเกิดอคัคีภยั
มนุษย์เผชญิกับสถานการณ์คับขัน จะเกดิความตระหนก  

ความกลัวตายโดยสัญชาตญิาณแล้วทกุคนจะพยายาม
ดิ Cนรน หรือใช้วธีิหนีให้เร็วทีJสุดเมืJอมีภยั ในขณะทีJหนีทกุ
คนจะตกอยู่ในภาวะตืJนตระหนก ทาํให้มีปฏกิริิยาหลาย
อย่างทีJผิดปกตวิสัิยได้ ซึJงมักเกดิจาก

1.คาดคะเนไม่ได้ เดาไม่ถูกว่าเหตุการณ์จะแปรเปลี:ยนไปอย่างไร
2.เหตุการณ์ที:ปรากฏมกีารต่อเนื:องกนันาน
3.ขาดโอกาสที:จะตอบโต้กบัเหตุการณ์ที:กาํลงัเป็นอยู่
4.หลบเลี:ยงหลกีหนีไม่ได้ จนตรอก
5.ขาดกาํลงัใจ ขวญัเสีย ขาดที:พึ:ง ขาดความเชื:อมั:น







ถงัดบัเพลงิซื ,อให้ถกู ใช้ให้เป็น...ปลอดภยั







ถงัดบัเพลิง แบบยกหิ.ว หรือ เคลื4อนยา้ยคืออะไร  

ถงัดบัเพลงิแบบยกหิ.ว ถงัดบัเพลงิแบบเคลื2อนย้าย





มาตรฐานที)เกี)ยวกบัเครื)องดบัเพลิง
ประกาศกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน เรื)อง กาํหนดมาตรฐานเครื)องดบัเพลิงแบบเคลื)อนยา้ยได้
ไดก้าํหนดมาตรฐานเครื)องดบัเพลิงแบบเคลื)อนยา้ยได ้ไวด้งันีB
มาตรฐานสมาคมป้องกนัอคัคีภยัแห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National Fire Protection Association : 
NFPA)
มาตรฐานสถาบนัมาตรฐานแห่งชาติ ประเทศสหรัฐอเมริกา (American National Standards Institute : 
ANSI)
มาตรฐานประเทศออสเตรเลีย (Australia Standards : AS)
มาตรฐานประเทศองักฤษ (British Standard : BS)
มาตรฐานองคก์ารมาตรฐานสากล (International Standardization and Organization : ISO)





ทดสอบแรงดนัทกุๆ / ปี

ไม่อยู่ในสภาพแดดจัด

ตรวจสอบขยับสารเคมี

ตรวจสอบแรงดนัทีAมาตรวัด
แรงดนัสภาพถังไม่เกดิสนิม

แรงดนัเกนิDE.GG น ถือว่า
ผิดปกติ

ถังควรพจิรณาทีAเหมาะสม

อย่านําไปอัดแรงดันทีAไม่มี
มาตราฐาน

ถังดบัเพลิง ต้องมีระยะ ไม่
เกนิ D/ ปี







ถงัดบัเพลิงเคมีสูตร นํ3า มีหลายแบบ 



นํ#ายาสูตรนํ#า (Fireade) นํ#ายาคลา้ยโฟม
สามารถป้องการลุกไหมข้องไฟไดเ้ป็นอยา่งดี (ไฟดบัสนิทเเม้
ยงัมีความร้อน) คือนํ#ายาดบัเพลิงทีEไดรั้บมาตรฐาน UL 
Standard คือมาตรฐานสากลทีEยอมรับจากสหรัฐอเมริกา วา่
เป็นนํ#ายาดบัเพลิงทีEมีความปลอดภยัเเละประสิทธิภาพในการ
ดบัไฟ
_________

นํ#ายาดบัเพลงิชนิดเหลวระเหย ถงัดบัเพลิงสีเขียว  เหลว
ระเหย ภายหลงัทีEสามารถฉีดดบัไฟไดเ้เลว้นั#น เเต่กย็งัมี
โอกาสทีEไฟจะลุกติดอีกครั# งได ้เพราะเชืEอเพลิงยงัมีความ
ร้อนสูง บวกกบักรณีทีEเป็นพื#นทีEเปิด อากาศสามารถเขา้ไป
กระตุน้ทาํใหไ้ฟลุกติดไดอี้ก

Cr. Santo



คุณสมบัตพิเิศษของนํ 3ายา FireAde2000
1.สามารถดบัไฟ Class A, B, C และ K ได้
2.สามารถยับยั 3งการประทซุํ 3าของเพลิงได้อย่างถาวร
3.สามารถทาํให้วัสดุทีIเกดิเพลิงไหม้ลดอุณหภมูลิงอย่างรวดเร็ว
4.เมืIอผสมกับนํ 3าจะเป็นเนื 3อเดยีวกัน ไม่ตกตะกอน หรือแยกตวั
5.ใช้หลักการดบัเพลิงโดยซมึเข้าสู่ผิวโมเลกุลของเชื 3อเพลิง
6.สามารถตอบสนองทนัทต่ีอควันดาํเพืIอลดสารพษิ และช่วยให้สามารถมองเหน็ได้ดขีึ 3น
7.ไม่กัดกร่อนหรือทาํลายพื 3นผิววัสดุหรือภาชนะทีIนํ 3ายาสัมผัสโดน
8.จุลชีพสามารถย่อยสลายได้ STT% ไม่มีผลกระทบต่อสิIงแวดล้อม
9.สามารถลดสารพษิ และไอระเหยของไฟ Class B ได้ดี
10.ไม่จาํกัดอายุการใช้งานของสารดบัเพลิง แม้จะผสมกับนํ 3าแล้วกต็าม
11.ได้การรับรองมาตรฐานสารดบัเพลิงจากสถาบัน UL และ ULC
12.ได้รับการรับรองมาตรฐานสารดบัเพลิงด้านสิIงแวดล้อมในระดบัสูงสุด (WGK1/TUV)
13.มีใบรับรองจากผู้ผลิตว่าสารดบัเพลิงใช้ได้ตลอดอายุการใช้งาน ไม่เสืIอมคุณภาพ

Fire Ade2000



ขนาดถงั 9 ลิตร
ฉีดไกลได8้ ถึง 10 เมตร
ระยะเวลาการฉีดนาน 60 วนิาที
ดบัไฟเชื<อเพลิงจาํพวก ไม ้ นุ่นฟาง
หญา้ ยาง พลาสติก กระดาษ หรือ
เชื<อเพลิงทีGมีลกัษณะของแขง็คลาย
ไอ
หา้มดบั ไฟประเภท B และ C



นํ#า + Foam

Size Duration Range Rating Temperature
6 liters 50-55 sec. 10-15 feet           1A:20B +40°F to +120°F

เวลา
ระยะ
เชื*อเพลิง
ขีดจาํกดั

ระยะหวงัผลการดบั ประมาณ 4 ถงึ 7เมตร
ห้ามดบัประเภทไฟฟ้า
ฉีดได้3ลกัษณะคือ แบบชิFง กระทบคลืFน และโปรย
อย่าลืมสังเกตุปลายหัวฉีดนะครับต่างกบันํ#า

ขอ้สงัเกตุถงัโฟมไม่เหมือนทีCปลายสายนํ*านะครับ



ถังดบัเพลิงเคมีแห้ง Dry chemical ขนาด 45 lbs
ถังดบัเพลิงสารเคมีแห้ง (Dry Chemical)-บรรจุ 45 lbs
นํ <าหนักถังดบัเพลิง / Weight of Container 2.5 kg.
นํ <าหนักสารเคมี / Weight of StreamingAgent 4.5 kg
นํ <าหนักรวมของถังดบัเพลิง / Gross weight 7.0 kg
แรงดนัขับ / Propellant N2GAS
แรงดนัใช้งานปรกต ิ/ Working Pressure 195 PSI
ระยะเวลาในการฉีดของถังดบัเพลิง / Discharging Time
APPROX 15 Sec
เส้นผ่านศูนย์กลางของถังดบัเพลิง /Shell Diameter 13.8 cm
ส่วนสูงของถังดบัเพลิง / Over all Height 50 cm
ระยะฉีดไกล/ Shooting Range 6-8 M

ถงัดบัเพลิงชนิดผงเคมีแหง้



บรรจุด้วย  
โซเดยีมไบคาร์บอเนต    Na 2CO3 อายุการใช้งาน 3-5 ปี                                                                                                        
โปตสัเซียมไบคาร์บอเนต  K 2CO3 อายุการใช้งาน 5-7 ปี                                                                                                           
โปตสัเซียมคลอไรด์          K ClO2 อายุการใช้งาน   5-7 ปี                      
โมโนแอมโมเนียมฟอสเฟต Na H CO3/ NH4 H PO3 อายุการใช้งาน 5-10 ปี

- อดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ หรือ ก๊าซไนโตรเจน
- สารกนัชืBนป้องกนัการจบัตวัของผงเคม ี(แมกนีเซียมสเตยีเรท)                                                       
ถ้ามโีปตสัเซียมประกอบ เรียก Purple K



ข้อดี
ใช้ดบัไฟ A ,B และ C
- ใช้งานง่ายสะดวก
- ระยะการใช้งาน 4-6 เมตร  ฉีดได้นาน ประมาณ 20 วนิาที

ข้อเสีย
- ไม่สามารถดบัไฟ D
- ทาํให้เกดิสิDงสกปรกจากผงเคมี
- อุปกรณ์ไฟฟ้า อเิลคโทรนิคเสียหาย

- ขณะใช้งานเกดิอุปสรรคในการหายใจ และการมองเหน็
- ใช้งานได้เพยีงครัMงเดยีว



ถังดบัเพลิงโลหะCO 2
อะลูมเินียม

ถังดบัเพลิง CO2 โลหะ 
เหล็กแรงดนั 89:  

PSI



CO2 ก๊าซคาร์บอนไดออกไซร์
ระยะการนําก๊าซเข้าควบคุมไฟประมาณ  1 -1.5 เมตร    

Are designed to protect areas where Class B 
(flammable liquids and gases) or Class C 
(energized electrical equipment) fires could 
occur.

Specifications: Extinguishers may be used 
indoors where winds and drafts do not affect 
discharge or where a clean extinguisher agent is 
required. Nonconductive, non-corrosive clean 
extinguishing agent. Low carbon steel shell 
with fluted base resists impact, vibration, and 
corrosion. 

Carbon Dioxide gives fast, safe and effective protection for fires 
involving electrical equipment and flammable liquids. They are 
generally suited for use indoors, making them ideal for today's office 
environments. The cylinders are manufactured from lightweight high 
grade aluminum, they are highly effective, easy to use and leave no 
messy residue to clear up.



นํ#ายาเหลวระเหยClean Agent 
NON CFC

เครื%องมือดบัเพลงิประเภทต่างๆ

Badger’s environmentally acceptable Halon alternative portable 
extinguishers are designed to meet any special hazard need where 
Halon-1211 was specified and used.
Halotron-1 is ideal for protecting office computer areas, data storage, 
telecommunications and high tech clean rooms. Halotron-1 meets EPA 
approval and is the government approved and specified clean agent 
alternative.



นํ#ายาสูตรนํ#า (Fireade) นํ#ายาคลา้ยโฟม
สามารถป้องการลุกไหมข้องไฟไดเ้ป็นอยา่งดี (ไฟดบัสนิทเเม้
ยงัมีความร้อน) คือนํ#ายาดบัเพลิงทีEไดรั้บมาตรฐาน UL 
Standard คือมาตรฐานสากลทีEยอมรับจากสหรัฐอเมริกา วา่
เป็นนํ#ายาดบัเพลิงทีEมีความปลอดภยัเเละประสิทธิภาพในการ
ดบัไฟ
_________

นํ#ายาดบัเพลงิชนิดเหลวระเหย ถงัดบัเพลิงสีเขียว  เหลว
ระเหย ภายหลงัทีEสามารถฉีดดบัไฟไดเ้เลว้นั#น เเต่กย็งัมี
โอกาสทีEไฟจะลุกติดอีกครั# งได ้เพราะเชืEอเพลิงยงัมีความ
ร้อนสูง บวกกบักรณีทีEเป็นพื#นทีEเปิด อากาศสามารถเขา้ไป
กระตุน้ทาํใหไ้ฟลุกติดไดอี้ก

Cr. Santo



วธีิการตรวจสอบถงัดบัเพลิง
สงัเกตเขม็ที8มีสีเหลืองจะตอ้งอยูใ่นช่องสีเขียวเสมอ

และหรือค่อนไฟทางขวาที8( over charge )
ในลกัษณะนีIยงัมีแรงดนัสะสมอยูใ่นถงัอาจจะใช่งาน
ได้
ถา้เขม็สีเหลืองตกไปทางดา้นซา้ย 
( RECHARGE ) ถงันัIนใชง้านไม่ไดเ้ดจ็ขาด
สงัเกตนะมีถงัชนิดCO2 อยา่งเดียวที8ไม่เกจวดัแรงดนัครับ

ระวงัเรื8องเขม็อาจจะแขง็ตวัครับ



การวางมือจบัคนับีบถงัดบัเพลงิ







กลวัว่าจะไม่ปลอดภยักลบัมาใช้ถงัแบบนี9กนัครับ  
สูงสุดคืนสู่สามญั



จบการบรรยาย

เบอร์โทร 0813554616
0804426199   

LIND pxesu



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

7เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

ประชาสัมพันธ
กิจกรรม/หลักสูตร ศปอส.



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

8เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการบริหารความเสี่ยงดานความปลอดภัย
และตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ ประจําป 2568



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

9เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการบริหารความเสี่ยงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ
พ.ศ. 2559 - 2564

ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ของ ศปอส. 



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

10เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการบริหารความเสี่ยงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ
พ.ศ. 2565

ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ของ ศปอส. 

คณะวิศวกรรมศาสตร
อาคารฮันส บันตลิ

คณะวิทยาศาสตร
อาคารชวีวิทยาและเคมี2

พ.ศ. 2565

คณะเภสัชศาสตร
อาคารนวัตกรรมทางเภสัชศาสตร

สํานักงานระบบบริหารกายภาพ
อาคารวิจัยจุฬาลงกรณ

คณะสัตวแพทยศาสตร
อาคารสัตววิทยวิจักษ

อาคารที่มีการติดตามและตรวจสอบ

คณะทันตแพทยศาสตร
อาคารพรีคลินิก

คณะวิศวกรรมศาสตร
อาคารวิศวกรรมศาสตร 4

คณะวิทยาศาสตร
อาคารมหามกุฎ

วิทยาลัยปโตรเลียมและปโตรเคมี และสภาบันวิจัยโลหะและวัสดุ
อาคารวิทยาลัยปโตรเลียมและปโตรเคมี



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

11เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการบริหารความเสี่ยงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ
พ.ศ. 2566

ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ของ ศปอส. 

คณะทันตแพทยศาสตร
อาคารทันตกรรม 1

พ.ศ. 2566

คณะสัตวแพทยศาสตร
อาคาร 50 ป สัตวแพทยศาสตร

คณะวิศวกรรมศาสตร
อาคารบุญรอด บิณฑสัณฑ

คณะวิทยาศาสตร
อาคารฟสิกส 1

อาคารที่มีการติดตามและตรวจสอบ
คณะวิศวกรรมศาสตร
อาคารปฏิบัติการรวม

สํานักบริหารระบบกายภาพ
อาคารจุฬาพัฒน 14

คณะทันตแพทยศาสตร
อาคารสมเด็จยา 93

คณะวิทยาศาสตร
อาคารพฤกษศาสตรและธรณีวิทยา



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

12เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการบริหารความเสี่ยงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ
พ.ศ. 2567

ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ของ ศปอส. 

คณะสหเวชศาสตร
อาคารจุฬาพัฒน 2

พ.ศ. 2567

คณะสัตวแพทยศาสตร
อาคารฉุกเฉินสัตวปวยหนัก

และคลินิกพิเศษ

คณะวิศวกรรมศาสตร
อาคารวิศว 100 ป

คณะวิทยาศาสตร
อาคารเลี้ยงสัตวทดลอง 
กลุม ปลา กบ เตา

อาคารที่มีการติดตามและตรวจสอบ
คณะวิศวกรรมศาสตร
อาคารอนุสาสนยันตรกรรม

คณะแพทยศาสตร
อาคารอปร.

คณะทันตแพทยศาสตร
อาคารทันตแพทยศาสตรนวมราช 80

คณะวิทยาศาสตร
อาคารคลุมวัชโรบล

คณะวิทยาศาสตร
อาคารโรงเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

13เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

แผนยุทธศาสตรการบริหารจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2565-2569

เปาประสงค แผนงาน ตัวชี้วัด 2565 2566 2567 2568 2569

เปาประสงคที ่3 : มีอาคารที่
ไดมาตรฐานความปลอดภัย

การตรวจจราตามมาตรฐานความ
ปลอดภัยอาคารที่มีหองปฏิบัติการ

จํานวนอาคารที่มีหองปฏิบัติการไดรับ
การตรวจตราตามมาตรฐานความ

ปลอดภัยอาคาร

12
(5+4)

12 12 10
(ตรวจอาคารใหม 6 แหง)

(ติดตามอาคารที่เคยเขารวม 4 แหง)

14

ยุทธศาสตรที ่2 : การพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยฯ ที่เปนที่ยอมรับและปรับปรุงยกระดับความปลอดภัยในสถานที่ทํางานใหเปนไปตามมาตรฐานฯ อยางยั่งยืน

ประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมตาง ๆ ของ ศปอส. 



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

14เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

รับสมัครใหม 6 อาคาร
อาคารที่เคยตรวจ (ติดตาม) 4 อาคาร

ติดตามตรวจสอบ (4 อาคาร)

- อาคารปฏิบัติการภาควิชาวิทยาศาสตรทางภาพถายและวัสดุศาสตร
- อาคารภาควิชาวิศวกรรมโยธาและภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดลอม
- อาคารแพทยพัฒน
- อาคาร 80 ปเภสัชศาสตร

พ.ศ. 2568
อาคาร
ปฏิบัติการ

อาคาร
ปฏิบัติการ

อาคาร
ปฏิบัติการ

(ติดตาม)

(ติดตาม)

อาคาร
ปฏิบัติการ
(สมัครใหม)

(สมัครใหม)

อาคาร
ปฏิบัติการ

(ติดตาม) อาคาร
ปฏิบัติการ

(ติดตาม)

อาคาร
ปฏิบัติการ
(สมัครใหม)

อาคาร
ปฏิบัติการ
(สมัครใหม)

อาคาร
ปฏิบัติการ
(สมัครใหม)อาคาร

ปฏิบัติการ
(สมัครใหม)

โครงการบริหารความเส่ียงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ พ.ศ. 2568



ศูนยความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

15เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการบริหารความเส่ียงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ พ.ศ. 2567

ผลลัพธการเขารวมโครงการฯJ เกณฑการคัดเลือกอาคารปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรJ

เปดรับสมัครเขารวมโครงการ ฯ
เดือนธันวาคม 2567 - มกราคม 2568

1) อาคารที่สนใจเขารวมโครงการฯ จะตองเปนอาคารที่อยูในการศึกษาของโครงการตรวจสอบอาคารตาม
กฎหมายวาดวยการควบคุมอาคารในพื้นที่เขตการศึกษาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยตองเปนอาคารที่
สรางเสร็จกอนป พ.ศ. 2544 และ/หรือ ยังไมไดรับการปรับปรุงระบบความปลอดภัยเพิ่มเติม (สวนงาน
ละ 1-2 อาคาร และทั้งโครงการไมเกิน 8 อาคาร)  

2) คณะ สถาบัน วิทยาลัย ศูนย เจาของอาคารมีการแตงตั้งคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดลอมในการทํางานของสวนงาน (คปอ. สวนงาน) และ/หรือเจาหนาที่ความปลอดภัยใน
การทํางาน ประจําสวนงาน 

3) คณะ สถาบัน วิทยาลัย ศูนย มีนโยบายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม ของสวนงาน 
4) คณะ สถาบัน วิทยาลัย ศูนย กําหนดใหมีผูรับผิดชอบโครงการของสวนงานจํานวนไมนอยกวา 3 คน 
ประกอบดวย ผูที่หัวหนาสวนงานมอบหมาย เจาหนาที่หองปฏิบัติการ (วิทยาศาสตร) และผูแทน
คณะทํางานที่รับผิดชอบดานความปลอดภัยฯ ของสวนงาน

5) คปอ. สวนงาน มีสวนรวมในการตัดสินใจกับผูบริหารของคณะ ในการจัดลําดับความสําคัญเพื่อแกไข
ปรับปรุงสภาพแวดลอมของอาคารใหเกิดความปลอดภัย

6) คณะ สถาบัน วิทยาลัย ศูนย ตองใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเขาสํารวจพื้นที่และ
อาคารทุกชั้นและทุกหอง 

1) มีผังอาคารและตําแหนงอุปกรณดานความปลอดภัย

2) ไดรับการตรวจวัดสภาพแวดลอมในการทํางาน

3) ไดรับการตรวจตราระบบปองกันและตอบโตอัคคีภัย
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16เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

ขั้นตอนการดําเนินงาน 2567 2568
ธ.ค. ม.ค ก.พ มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.  สวนงานรับฟงการประชุมชี้แจงขอบเขตการดําเนินงานและ
วิธีการดําเนินงานโครงการ

2. สวนงานจัดทําเอกสารและใบสมัครเขารวมโครงการ พรอมแบบ
ประเมินอันตรายเบ้ืองตน

3.  ประกาศผลการคัดเลือกอาคารที่เขารวมโครงการฯ
4.  จัดอบรมความรู/แลกเปล่ียน และสนับสนุนการใชงานของผูใช
อาคาร เชน การตรวจวัดสภาพแวดลอมในการทํางาน การ
บริหารงานบํารุงรักษาอาคาร และตรวจตราระบบปองกันและ
ระงับอัคคีภัย เปนตน

5. ศึกษาและตรวจสอบอาคารดานลักษณะทางกายภาพของระบบ
ปองกันและระงับอัคคีภัย

6. จัดทําผังขอมูลระบบปองกันและระงับอัคคีภัยของแตละชั้น/
หอง ตามที่ไดจากการสํารวจ และมีการทวนสอบขอมูลโดยสวน
งาน

โครงการบริหารความเส่ียงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ พ.ศ. 2568
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17เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

ขั้นตอนการดําเนินงาน 2567 2568
ธ.ค. ม.ค ก.พ มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

8. สํารวจและรวบรวมขอมูลสภาพความปลอดภัยหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตรในอาคาร

9. จัดทําผังแสดงตําแหนงระบบปองกันและระงับอัคคีภัยและผัง
ขอมูลแสดงความเส่ียงของอาคาร

10. จัดทําและนําเสนอขอเสนอแนะและแนวทางการปรับปรุง
สภาพแวดลอมในการทํางานและระบบปองกันอัคคีภัยและตอบ
โตเหตุฉุกเฉิน

11. จัดประชุมใหกับผูมีสวนไดเสียในอาคาร รับทราบขอมูลและ
รวมวิเคราะหปญหา และจัดลําดับความสําคัญในการแกไขและ
ปรับปรุงขอจํากัดดานกายภาพและความเส่ียงตาง ๆ

12. สวนงานจัดทําแผนตรวจตราและบํารุงรักษาระบบปองกันและ
ระงับอัคคีภัยเพื่ออาคารปลอดภัยเสนอตอ ศปอส. 

13. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณโครงการบริหารความเส่ียงฯ

โครงการบริหารความเส่ียงดานความปลอดภัยและการตรวจสอบอาคารแบบบูรณาการ พ.ศ. 2567
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18เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

โครงการยกระดับความปลอดภัยในการทํางาน
ตามมาตรฐานความปลอดภัยหองปฏิบัติการ ประจําป 2568
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19เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

ประเมินตนเอง 
ทําแผนยกระดับ
ความปลอดภัยฯ

มาตรฐาน
ข้ันพ้ืนฐาน

- ท่ัวไป
- เฉพาะดาน

มาตรฐาน
ขั้นสูง

หองปฏิบัติการทางเคมี (ESPReL Checklist)
หองปฏิบัติการทางรังสี (RS Checklist) 
หองปฏิบัติการทางชีววิทยา (BSL Checklist) 
หองปฏิบัติการเชิงกลและกายภาพ

1) รายการตรวจประเมินสําหรับมาตรฐานขั้นพื้นฐาน หมายถึง รายการที่หองปฏิบัติการ “จําเปนตองมี/ปฏิบัติ” 
ตามขอกําหนดของกฎหมาย หรือเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยข้ันพ้ืนฐานของผูปฏิบัติงานและผูเกี่ยวของ

2) รายการตรวจประเมินสําหรับมาตรฐานขั้นสูง หมายถึง รายการที่หองปฏิบัติการ “ควรมี/ปฏิบัติ” เพื่อใหเกิด
ความปลอดภัยข้ันสูง

§ มาตรฐานหองปฏิบัติการทั่วไป (ทุกหองปฏิบัติการตองผานเปนลําดับแรก)

มาตรฐานหองปฏิบัติการเฉพาะดาน

§ มาตรฐานขั้นพื้นฐาน
§ มาตรฐานขั้นสูง

มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานของหองปฏิบัติการ
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20เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

ความเป'นมา
ยุทธศาสตร1การบริหารความปลอดภัย 

อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลBอม 
พ.ศ.2560-2564 

ขับเคล่ือนการดำเนินงาน ระบบการบริหารจัดการดBาน
ความปลอดภัยฯ ของสPวนงาน 

จำนวน 38 แหPง 

มีหBองปฏิบัติการ/สถานท่ีทำงาน
ไดBรับการยกระดับความปลอดภัย

จำนวน 181 หBอง 

ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยในการทำงาน
จนเกิดเป'นวัฒนธรรมการป[องกัน

• นํารองการตรวจประเมินพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานของหองปฏิบัติการ
เฉพาะดาน (เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ) 

• ขยายผลใหหองปฏิบัติการไดรับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไป

พันธกิจการดำเนินงานดBานความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลBอมในการทำงาน พ.ศ. 2565 – 2569

ในป พ.ศ. 2565 - 2566 • มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไปของหองปฏิบัติการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
• กระบวนการรับรองมาตรฐานปลอดภัยในการทํางาน สําหรับจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

หBองปฏิบัติการผPานการตรวจประเมินและ
ไดBรับการรับรองมาตรฐาน ประจำป_ 2566 

จำนวน 40 หBอง

ป พ.ศ. 2567

ในป พ.ศ. 2568

ดำเนินการนำร)องการดำเนินงานตามกระบวนการรับรองมาตรฐานฯ ร)วมกับ 4 ส)วนงาน ได8แก) 
คณะสัตวแพทยศาสตร1 คณะวิทยาศาสตร1 คณะเภสัชศาสตร1 และคณะสหเวชศาสตร1 

หBองปฏิบัติการผPานการตรวจประเมินและ
ไดBรับการรับรองมาตรฐาน ประจำป_ 2567 

จำนวน 41 หBอง
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21เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

วัตถุประสงค,

ทบทวนและทำความเข7าใจข7อตกลงร<วมกันในแนวทางการตรวจประเมินและรับรองตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทำงานท่ัวไปของ

ห7องปฏิบัติการ

ขยายผลให7ห7องปฏิบัติการได7รับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการทำงานท่ัวไป และมาตรฐานความปลอดภัยในการทำงานของ

ห7องปฏิบัติการเฉพาะด7าน (เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ) เพ่ิมข้ึน

ขับเคลื่อนกระบวนการตรวจประเมินและรับรองห7องปฏิบัติการตามมาตรฐานฯ ร<วมกับส<วนงานท่ีมีศักยภาพการดำเนินงานด7านความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล7อมในการทำงาน (เดิม: คณะวิทยาศาสตร, คณะสัตวแพทยศาสตร, คณะเภสัชศาสตร, และคณะสห

เวชศาสตร, ตั้งเปUาหมาย : คณะทันตแพทยศาสตร, คณะสถาปVตยกรรมศาสตร, คณะวิทยาศาสตร,การกีฬา คณะวิศวกรรมศาสตร, ศูนย,

เครื่องมือวิจัยวิทยาศาสตร,และเทคโนโลยี สถาบันวิจัยสิ่งแวดล7อมเพ่ือความยั่งยืน)

ตรวจประเมินและรับรองห7องปฏิบัติการท่ีได7รับการเตรียมความพร7อมห7องปฏิบัติการสู<มาตรฐานความปลอดภัยในการทำงานห7องปฏิบัติการ

เฉพาะด7าน (เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ)
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ผลสําเร็จ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไปของหองปฏิบัติการ และกระบวนการตรวจประเมินและ
รับรองมาตรฐานฯ เปนที่ยอมรับของประชาคมจุฬาฯ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานของหองปฏิบัติการเฉพาะดาน (เคม ีชีวภาพ รังสี เชิงกลและ
กายภาพ)
หองปฏิบัติการภายในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไดรับการรับรองตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไปเพิ่มขึ้น
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีผูตรวจประเมินหองปฏิบัติการตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไปประจําสวนงาน
หองปฏิบัติการปลอดภัยตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไป มีความพรอมสูมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางาน
ของหองปฏิบัติการเฉพาะดาน (เคม ีชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ)
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มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานของหองปฏิบัติการเฉพาะดาน 

(เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ)

มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานทั่วไปของหองปฏิบัติการ

ทบทวนและทําความเชาใจขอตกลงรวมในแนว
ทางการตรวจประเมินและรับรอง

หองปฏิบัติการ

ขยายผลการยกระดับหองปฏิบัติการ
ตามมาตรฐานฯ ยกระดับความปลอดภัยและดําเนินการตรวจประเมินและรับรอง

หองปฏิบัติการตามมาตรฐานฯ

หองปฏิบัติการท่ีไดรับการปรับปรุงและ
ยกระดับความปลอดภัยของ

หองปฏิบัติการเฉพาะดานเขารวมชี้แจงโครงการ
ศึกษาขอกําหนดมาตรฐานฯ

ประเมินตนเอง จัดทําแผนยกระดับ 
และปรับปรุงหองปฏิบัติการ
ใหเปนไปตามมาตรฐานฯ

ชี้แจงโครงการศึกษาขอกําหนดมาตรฐานฯ
ประเมินตนเอง จัดทําแผนยกระดับ และปรับปรุง
หองปฏิบัติการใหเปนไปตามมาตรฐานฯ

สนับสนุนงบประมาณ สวนหนึ่ง
เพ่ือการยกระดับความปลอดภัยสู

มาตรฐานฯ

สนับสนุนงบประมาณสวนหนึ่ง
เพ่ือการยกระดับความ
ปลอดภัยสูมาตรฐานฯ

วิธีการดำเนินงาน

จัดทําแนวทางการ
ตรวจประเมินหองปฏิบัติการ 

จัดประชุมทําความเขาใจและขอตกลงรวม
ในแนวทางการตรวจประเมินและรับรอง

หองปฏิบัติการ

สวนกลาง และ สวนงานรับสมัคร
หองปฏิบัติการเพ่ือรับรองมาตรฐานฯ

ตรวจประเมินและจัดทํารายงานผลการ
ตรวจประเมินหลักโดย

ผูตรวจประเมินของสวนกลาง/สวนงาน

รับสมัครหองปฏิบัติการท่ีไดรับรอง
มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางาน

ท่ัวไป ประจําป 2568

กระบวนการตรวจประเมินและรับรองมาตรฐานความ
ปลอดภัยในการทํางานชองหองปฏิบัติการเฉพาะดาน 

(เคมี ชีวภาพ รังส ีเชิงกลและกายภาพ)
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วิธีการดำเนินงาน

ตรวจประเมินและจัดทํารายงานผลการ
ตรวจประเมินหลักโดย

ผูตรวจประเมินของสวนกลาง/สวนงาน

สวนงานนํารองพิจารณารับรองหองปฏิบัติการตาม
มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานท่ัวไป 

และจัดสงรายชื่อให ศปอส.

ตรวจประเมินและจัดทํารายงานผลการตรวจประเมิน
หลักโดยผูตรวจประเมินของสวนกลาง

หองปฏิบัติการไดรับการรับรองตามมาตรฐานความ
ปลอดภัยในการทํางานของหองปฏิบัติการเฉพาะดาน 

(เคมี ชีวภาพ รังส ีเชิงกลและกายภาพ)

หองปฏิบัติการไดรับการรับรองตาม
มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางาน

ท่ัวไปของหองปฏิบัติการ

เป.ดรับสมัครเดือน มกราคม 2568
ผ<าน www.shecu.chula.ac.th
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25เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

แบบสอบถามความคิดเห็นประชาคมจุฬาฯ

เพ่ือรวมกําหนดทิศทางการพัฒนางานดานความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน
ยุทธศาสตรการจัดการดานความปลอดภัยฯ พ.ศ. 2570 – 2574 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ดําเนินการโดย
ศูนยความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

กรุณาสงแบบสอบถามภายในวันที่ 27 ธันวาคม 2567
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อาคารจามจุร ี1 ช้ัน 1 หอง 108
02-218-5222
099-132-6622
@SHECU

www.facebook.com/shecu2560
www.shecu.chula.ac.th

ติดตอสอบถามเพิ่มเติม

ศูนยความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม 
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27เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัยอยางยั่งยืน

เปนมิตร หวงใย มุงสูความปลอดภัย อยางยั่งยืน
ศูนยความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย


